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In particolare:
L’infermiere coordinatore, attraverso la motivazione del
personale e l’allocazione delle competenze distintive:
– organizza il cambiamento attuando la gestione per

obiettivi, definendo le piu’ importanti sfere di respon-
sabilità;

– permette di applicare in emodialisi un modello di
Nursing avanzato;

– mantiene una visione panoramica del progetto per in-
tervenire in caso di necessità;

– attraverso la negoziazione e la condivisione favori-
sce un clima interno positivo che inevitabilmente por-
ta beneficio alla persona assistita.

Conclusioni
In attesa dei risultati della sperimentazione del pro-
getto sono stati raggiunti alcuni risultati preliminari:
– l’avvio di una discussione che coinvolge un nume-

ro crescente di operatori sanitari con diverse pro-
fessionalità;

– la discussione sull’umanizzazione dei rapporti con
l’utente, non solo come stimolo a lavorare nella di-
rezione della promozione della salute, ma anche
come ricerca di modalità condivise per documenta-
re l’agire professionale che ogni operatore svolge o
dovrebbe svolgere.

L’insistere sugli aspetti assistenziali non vuole, e non
sarebbe possibile nel servizio di emodialisi, discono-
scere il ruolo dell’infermiere nel campo tecnico, ma ten-
de a collocare i livelli di nursing su un piano che per-
metta di riconoscere la persona assistita come sogget-
to e non come oggetto della cura.
E anche attraverso questa insistenza che si vuole attri-
buire all’infermiere coordinatore il ruolo di supervi-
sore nel contesto descritto in base alle competenze in-
dividuate.
In particolare l’infermiere Ds professional agisce at-
traverso approfondimenti clinico-assistenziali, com-
petenze di analisi dei problemi, di pianificazione-
progettazione, di gestione e di valutazione dell’assi-
stenza che permettono di procedere ad accertamenti
complessivi dei bisogni di salute, agendo con elevata
autonomia e abilità nella diagnosi e fornendo risposte
individuali, familiari e collettive ai problemi di salute.
La sua competenza avanzata produrrà un’elevata ca-
pacità innovativa abbandonando i modelli tradizio-
nali. 
L’infermiere coordinatore che gestisce con pacatezza
ed equilibrio la propria organizzazione valorizzando il
ruolo dei “suoi” infermieri, è garanzia di un clima in-
terno positivo che inevitabilmente porta beneficio al-
la persona assistita.

Superare l’Autosufficienza
Superare l’Autosufficienza è un corso pensato, ideato
e svolto da operatori che vivono e condividono le
quotidiane difficoltà di relazione sul luogo di lavoro e
proprio su queste difficoltà reali si basa la forza di
coinvolgimento dei partecipanti
Il corso mira a far sperimentare modalità tecniche di
relazione unite alla autenticità e valorizzazione delle
caratteristiche individuali.
La malattia può diventare strumento di crescita perso-
nale; le abilità relazionali dell’infermiere nell’assi-
stenza alla persona aiutano questo processo. Il recu-
pero di una condizione di autosufficienza è uno stru-
mento e uno degli obiettivi primari dell’assistenza.
L’idea che proponiamo è quella di utilizzare l’evento
patologico per sviluppare le capacità della persona
necessarie a gestire il proprio stato di salute miglio-
rando la qualità della vita.
I Conduttori: Simone Bacherini e Gabriele Giacomelli sono In-
fermieri presso CSM di Sesto Fiorentino, Counselor Relazionali
Professional, docenti universitari a contratto.

Programma
Mercoledì 7aprile ore 13,30-18.00

Introduzione teorica
Mercoledì 14 aprile ore 14.00-19.00

Empatia; tecniche di ascolto e riformulazione
Mercoledì 21 aprile e Mercoledì 28 aprile ore 14.00-19.00

Comunicazione Verbale e non Verbale
Mercoledì 5 maggio ore 14.00-19.30

Riepilogo, approfondimenti e chiarimenti

Informazioni e iscrizioni
Il numero massimo dei partecipanti è 24 persone.
Prima di procedere all’iscrizione e quindi al pagamento del corso è necessario
telefonare alla segreteria per accertarsi della disponibilità dei posti.
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 12 marzo 2010.
Crediti ECM richiesti per infermieri e infermieri pediatrici.
Iscrizione
Iscritti al Collegio IPASVI di Firenze  contributo di € 35,00
Iscritti ad altri Collegi IPASVI  contributo di €  105,00
Il versamento dovrà essere effettuato tramite c/c postale n. 17570508 intestato a
Collegio IPASVI Firenze; nella causale specificare corso “Superare l’Autosufficienza“ 
La copia della ricevuta dovrà essere inviata per fax alla segreteria
La segreteria è aperta nei giorni
Lunedì e Mercoledì dalle ore 14:00 alle ore 17:00;
Venerdì dalle ore 9:30 alle ore 12:30.
Tel 055 359866 - Fax 055 355648 - email: segreteria@ipasvifi.it
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