Superare |'Autosufficienza

Collegio IPASVI Firenze - aprile-maggio 2010

Superare |'Autosufficienza € un corso pensato, ideato
e svolto da operatori che vivono e condividono le
quotidiane difficolta di relazione sul luogo di lavoro e
proprio su queste difficolta reali si basa la forza di
coinvolgimento dei partecipanti

Il corso mira a far sperimentare modalita tecniche di
relazione unite alla autenticita e valorizzazione delle
caratteristiche individuali.

La malattia puo diventare strumento di crescita perso-
nale; le abilita relazionali dell’infermiere nell’assi-
stenza alla persona aiutano questo processo. Il recu-
pero di una condizione di autosufficienza e uno stru-
mento e uno degli obiettivi primari dell’assistenza.
l'idea che proponiamo e quella di utilizzare I'evento
patologico per sviluppare le capacita della persona
necessarie a gestire il proprio stato di salute miglio-
rando la qualita della vita.

| Conduttori: Simone Bacherini e Gabriele Giacomelli sono In-

fermieri presso CSM di Sesto Fiorentino, Counselor Relazionali
Professional, docenti universitari a contratto.
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Programma
Mercoledi 7aprile ore 13,30-18.00
Introduzione teorica

N Y
Mercoledi 14 aprile ore 14.00-19.00

Empatia; tecniche di ascolto e riformulazione
Mercoledi 21 aprile e Mercoledi 28 aprile ore 14.00-19.00

Comunicazione Verbale e non Verbale
Mercoledi 5 maggio ore 14.00-19.30

Riepilogo, approfondimenti e chiarimenti

Informazioni e iscrizioni

Il numero massimo dei partecipanti & 24 persone.

Prima di procedere all'iscrizione e quindi al pagamento del corso & necessario
telefonare alla segreteria per accertarsi della disponibilita dei posti.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 12 marzo 2010.

Crediti ECM richiesti per infermieri e infermieri pediatrici.

Iscrizione

Iscritti al Collegio IPASVI di Firenze contributo di € 35,00
Iscritti ad altri Collegi IPASVI contributo di € 105,00

Il versamento dovra essere effettuato tramite c/c postale n. 17570508 intestato a
Collegio IPASVI Firenze; nella causale specificare corso “Superare I'Autosufficienza”
La copia della ricevuta dovra essere inviata per fax alla segreteria

La segreteria ¢ aperta nei giorni

Lunedi e Mercoledi dalle ore 14:00 alle ore 17:00;

Venerdi dalle ore 9:30 alle ore 12:30.

Tel 055 359866 - Fax 055 355648 - email: segreteria@ipasvifi.it





